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FIT INS FRUHJAHR
10 Einheiten a 75 Minuten

STEP AEROBIC
ab Montag, 09. Marz 2026
Kurszeit: 18:00—19:15 Uhr
Kosten: EUR 50,-

im Trainingsraum Puch

Achtung: Anmeldung erforderlich, da begrenzte Teilnehmerzahl

Alternativ fur alle Kurse:
10erBlock EUR 65,-
Einzelstunde  EUR 7,-

Néhere Informationen erteilt die Kursleiterin Bettina Schitzelhofer,
Telefon +43 664 222 62 15.
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